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Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) 

Kode CPL  Unsur CPL 

Sikap (S) : menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas ilmuwan di bidang ilmu gizi berdasarkan agama, moral, dan etika.   
   

Keterampilan Umum (KU) : mampu melakukan kajian di bidang pendidikan Magister Ilmu Gizi dalam menyelesaikan masalah yang relevan melalui IPTEK gizi 

untuk optimalisasi daur kehidupan berbasis gender, kondisi fisiologis dan kelompok umur. 
   

   

Pengetahuan (P) :  

   

Keterampilan Khusus (KK) : menguasai teori dan prinsip-prinsip  gizi medis, psikologis, dan sosial dalam penilaian status gizi berbasis jenis pekerjaan dan gender 

serta bentuk intervensinya 

 

   

   

CP Mata kuliah (CPMK) : Mahasiswa mampu menyusun proposal penelitian dan mepresentasikannya sesuai kaidah imiah baku  
 

   

Bahan Kajian Keilmuan : - Perancangan Riset  
- Pengolahan dan analisis data  
- Etika penulisan ilmiah  
 

 

   



Deskripsi Mata Kuliah : Mata kuliah ini merupakan ilmu terapan yang memberikan pengalaman belajar kepada mahasiswa berupa metode penelitian dan 
implementasinya. Secara umum mahasiswa diajak berdiskusi implementasi metode penelitian untuk mencari solusi pada masalah kesehatan 
yang terkini.  
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Tahap Kemampuan akhir Materi Pokok Referensi 

Metode Pembelajaran 

Waktu Pengalaman Belajar 

Penilaian* 

Luring Daring 
Indikator/ 
kode CPL 

Teknik 
penilaian 

dan 
bobot 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 
 

Menjelaskan dasar metodologi 
penelitian 

Dasar Metodologi 
Penelitian 

1, 9  Daring 2 x 50 
menit 

Dasar metodologi penelitian, 
prinsip dan konsep metodologi 
penelitian 

P 

15 

2 
 
 
 
 

Menjelaskan Penelitian kuantitatif, 
kualitatif dan mixed method 

Penelitian kuantitatif, 
kualitatif dan mixed 
method 

1, 9  Daring 2 x 50 
menit 

Perbedaan penelitian 
kuantitatif, kualitatif dan mixed 
method.  

P 

3 
 
 
 

Menjelaskan paradigma penelitian 
kuantitatif 

Paradigma penelitian 
kuantitatif 

1, 9, 11  Daring 2 x 50 
menit 

Menjelaskan paradigma 
penelitian kuantitatif. 
Pendekatan penelitian 
kuantitatif 

P 

4 
 
 

 

Menyusun tinjauan pustaka dan 
kerangka berpikir 

Tinjauan pustaka dan 
kerangka berpikir 

1  Daring 2 x 50 
menit 

Guna tinjauan pustaka dan 
kerangka berpikir, cara 
membuat tinjauan pustaka dan 
kerangka berpikir. Plagiarisme 

P 

5 Menyusun hipotesis atau 
pertanyaan penelitian 

Hipotesis atau 
pertanyaan 
penelitian 

1  Daring 2 x 50 
menit 

Macam-macam hipotesis dan 
cara membuat hipotesis atau 
pertanyaan penelitian 

KU 

15 
6 Memilih jenis dan rancangan 

penelitian 

jenis dan rancangan 
penelitian 

1  Daring 2 x 50 
menit 

Penelitian cross sectional, case 
control, cohort, eksperimental 

KK 

7 Menentukan populasi, sampel dan 
cara sampling 

populasi, sampel dan 
cara sampling 

1, 2, 3, 4, 
5, 6, 8 

 Daring 2 x 50 
menit 

Definisi dan macam populasi, 
teknik sampling 

KU 

8  20 
 

9 Menentukan sample size Sample size 1, 2, 4, 8    Menghitung sample size  

15 



10 Menyusun definisi operasional 
variabel dan cara pengumpulan 
data 

definisi operasional 
variabel dan cara 
pengumpulan data 

1, 10    Komponen dalam definisi 
operasional variabel, skala 
pengukuran variabel, cara 
pengumpulan data 

 

11 Menentukan dan mengembangkan 
instrumen penelitian 

Instrumen penelitian 1    Pengembangan  instrumen 
penelitian 

 

12 Menentukan cara analisis data Analisis data 1    Prinsip analisis kuantitatif  

15 

13 Menjelaskan prinsip validitas 
reliabilitas serta strategi mengatasi 
bias 

Prinsip validitas 
reliabilitas serta 
strategi mengatasi 
bias penelitian 

1, 3    Validitas reliabilitas serta 
strategi mengatasi bias 

 

14 Menjelaskan penelitian kualitatif Overview penelitian 
kualitatif 

1, 9    Prinsip dan metode penelitian 
kualitatif 

 

15 Menjelaskan penelitian mixed 
method 

Overview penelitian 
mixed method 

1, 9    Prinsip dan metode penelitian 
mixed method 

 

16 UJIAN AKHIR SEMESTER 20 

*Kriteria Penilaian terlampir 

 
 

 

 

 

Tabel 1. Capaian Pembelajaran Lulusan  

Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) 

Kode CPL  Unsur CPL 

Sikap (S) : menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas ilmuwan di bidang ilmu gizi berdasarkan agama, moral, 
dan etika.   



  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

Keterampilan Umum (KU) : melakukan kajian di bidang pendidikan Magister Ilmu Gizi dalam menyelesaikan masalah yang relevan melalui IPTEK 
gizi untuk optimalisasi daur kehidupan berbasis gender, kondisi fisiologis dan kelompok umur. 

  

  

  

  

  

  

  

   

Pengetahuan (P) :  

  

  

  

  

   

Keterampilan Khusus (KK) : menguasai teori dan prinsip-prinsip  gizi medis, psikologis, dan sosial dalam penilaian status gizi berbasis jenis 
pekerjaan dan gender serta bentuk intervensinya 

  

  

  

  

 
 
 
 


