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Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) / Learning Outcome (LO) yang dibebankan pada Mata Kuliah

Kode CPL/LO

Unsur CPL/LO

1 Bertakwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius

2 Terampil

2 Mampu mengembangkan pemikiran logis, kritis, sistematis dan kreatif melalui penelitian ilmiah, penciptaan desain atau karya seni dalam bidang ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai
humaniora sesuai dengan bidang keahliannya; menyusun konsepsi ilmiah dan hasil kajiannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam bentuk tesis, dan mempublikasikan tulisan dalam jurnal iimiah
terakreditasi tingkat nasional dan mendapatkan pengakuan internasional berbentuk presentasi ilmiah atau yang setara.

3 Semangat

3 Mampu menguasai konsep ilmu gizi secara mendalam yang diperlukan untuk pemecahan masalah gizi nasional

5 Mampu mengembangkan pemikiran logis, kritis, sistematis dan kreatif melalui penelitian ilmiah, penciptaan desain atau karya seni dalam bidang ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai

humaniora sesuai dengan bidang keahliannya; menyusun konsepsi ilmiah dan hasil kajiannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam bentuk tesis, dan mempublikasikan tulisan dalam jurnal iimiah
terakreditasi tingkat nasional dan mendapatkan pengakuan internasional berbentuk presentasi ilmiah atau yang setara.

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

1. Mahasiswa mampu menjelaskan dan menyusun tahap-tahap perencanaan program untuk mengatasi masalah gizi masyarakat dengan pendekatan teori dan metode terkini (S4: KU2; KU4; P2). 2. Mahasiswa mampu
menggunakan dan menganalisis data primer dan sekunder untuk mengevaluasi program gizi yang ada dan merekomendasikan perbaikan (P2; P5, KK3; KK4). 3. Mahasiswa mampu mendiskusikan, menginterpretasikan
dan menganalisis relevansi kebijakan gizi dengan pendekatan teori dan metode terkini (S4; P2; KK3; KK4). 4. Mahasiswa mampu menjelaskan dan/atau mengaplikasikan teknologi informatika untuk pengambilan keputusan
dan evaluasi program penanganan masalah gizi di tingkat keluarga dan masyarakat (P5; KK3).

Bahan kajian (Subject Matters)

. 1. Analisis situasi (proses dan tahap perencanaan/perumusan kebijakan gizi) 2. Perencanaan program (memetakan dan memilih model perencanaan/perumusan kebijakan gizi) 3. Analysis ekonomi terhadapa
program/kebijakan gizi 4. Evaluasi kebijakan 5. Informatika gizi (pemanfaatan IT untuk mengeksekusi program/kebijakan gizi)

Deskripsi Mata Kuliah

Mata kuliah ini membahas tahap-tahap dalam perencanaan program, khususnya dalam mengatasi masalah gizi di tingkat keluarga maupun masyarakat. Selain itu juga memberikan pemahaman pada mahasiswa mengenai
interpretasi data primer dan sekunder untuk mengevaluasi masalah gizi, dan menyusun perencanaan program tindak lanjutnya secara komprehensif, termasuk aspek ekonomi dan potensi pemanfaatan teknologi informasi.
Selanjutnya mata kuliah ini membahas program gizi yang ada di Indonesia dan dunia dan memberikan pemahaman pada mahasiswa untuk mampu menemukan relevansi program kebijakan dengan masalah gizi yang ada
di masyarakat. Dengan mempelajari mata kuliah ini mahasiswa diharapkan dapat memilih, menginterpretasikan dan menggunakan data primer dan sekunder serta mengaplikasikan penggunaan informatika gizi untuk
menyusun analisis situasi untuk digunakan sebagai dasar perencanaan program perbaikan gizi di tingkat keluarga dan masyarakat. Melalui mata kuliah ini diharapkan mahasiswa memiliki kemampuan untuk mengevaluasi
dan mengkritisi kebijakan gizi di tingkat nasional dan global secara positif dan konstruktif sebagai implementasi rasa tanggung jawab pada negara dan bangsa.

Basis Penilaian

a. Aktvitas Partisipatif (Case Method) = 20%

b. Hasil Proyek (Team Based Project) = 20%

c. Tugas = 15%

d. Quis = 15%

e. UTS = 15%

f. UAS = 15%
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Tahap | Kemampuan akhir/ Materi Referensi (kode dan halaman) Metode Pembelajaran Waktu Pengalaman Penilaian
Sub-CPMK (kode Pokok i - Belajar - - -
CPL) Luring Daring Basis Teknik Indikator, Bobot
penilaian penilaian kriteria, penilaian
(tingkat
taksonomi)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
1 Mahasiswa mampu | Pengenalan | Planning, Implementing and Evaluating Pembelajaran 1*170 | Diskusi, tanya- Case Observasi Mampu 20%
menjelaskan Perencanaan | Health Promotion Programs,Pedoman Kolaboratif,Pembelajaran | Menit | jawab, menganalisis | Method,Tugas | ,Partisipasi,Tes | mengidentifikasi
tahapan Program Gizi | Proses Asuhan Gizi Puskesmas Kooperatif problem Tertulis kebutuhan data

perencanaan untuk

program gizi dan menyusun

mengidentifikasi rancangan

data-data yang program

dibutuhkan (S4; KU Mampu

2; KU4; P2) menjelaskan
tahapan
perencanaan
program

2-4 | Mahasiswa mampu | Studi Kasus [ Pedoman Proses Asuhan Gizi Puskesmas Diskusi 3*510 | Berdiskusi, Team Based | Observasi Mampu bekerja | 10%
menyusun Rancangan Kelompok,Pembelajaran | Menit | menganalisis Data, | Project,Tugas | ,Partisipasi,Tes [sama
rancangan program | Program Gizi Kolaboratif,Pembelajaran menyusun Tertulis menyusun
untuk mengatasi Kooperatif Rancangan rancangan
masalah gizi Program program gizi
masyarakat dengan
pendekatan teori
dan metode terkini
(S4; KU2; KU4; P2)

5-8 | Mahasiswa mampu | Analisis data | Pemberdayaan Masyarakat di Bidang Pembelajaran Berbasis | 4*680 | Berdiskusi, Team Based | Observasi Mampu bekerja | 15%
menggunakan dan | Evaluasi Kesehatan (Teori dan Proyek Menit | menganalisis data, | Project JPartisipasi,Unjuk | sama
menganalisis data program Implementasi),Making Health menyusun Kerja menganalisis
primer dan Policy,Peraturan Presiden Republik rekomendasi data dan
sekunder untuk Indonesia Nomor 18 tahun 2020 tentang merumuskan
mengevaluasi Rencana Pembangunan Jangka rekomendasi

program gizi yang
ada dan
merekomendasikan
perbaikan (P2; P5,
KK3; KK4)

Menengah Nasional 2020-2024 (Lampiran)




9-12 | Mahasiswa mampu | Kebijakan Nutrition Policies in Developing Countries: Diskusi Kelompok,Studi | 4*680 | Berdiskusi, Tugas Partisipasi,Unjuk | Mampu 25%
mendiskusikan, Gizi, Analisis | Challenges and Highlights 1-10,Strategic Kasus Menit | menginterpretasikan Kerja menyusun
menginterpretasikan | Kebijakan action plan to reduce the double burden of relevansi kebijakan; evaluasi
dan menganalisis malnutrition,Making Health menganalisis kebijakan gizi
relevansi kebijakan Policy,Pedoman perencanaan program kebijakan
gizi dengan gerakan nasional percepatan perbaikan
pendekatan teori gizi dalam rangka seribu hari pertama
dan metode terkini kehidupan (Gerakan 1000 HPK)

(S4; P2; KK3; KK4)

13-16 | Mahasiswa mampu | Informatika | Nutrition Policies in Developing Countries: Simulasi,Diskusi 4*680 | Berdiskusi dan Team Based | Unjuk Kerja Mampu 30%
menjelaskan, gizi Evaluasi | Challenges and Highlights Kelompok,Pembelajaran | Menit | mencontohkan Project menjelaskan
mengaplikasikan program 1-10,Perspectives for the 21st Century. Kooperatif penggunaan konsep
teknologi Basel, Karger. informatika gizi informatika gizi
informatika untuk https://doi.org/10.1159/000452377,Nutrition dalam siklus Mampu
pengambilan informatics application in clinical practice: perencanaan mencontohkan
keputusan dan systematic review, program penggunaan

evaluasi program
penanganan
masalah gizi di
tingkat keluarga dan
masyarakat (P5;
KK3)

https://bit.ly/3vgG0zE,Making Health
Policy,Food and Nutrition Economics:
Fundamentals for Health Sciences

informatika gizi






